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Título del Programa, Proyecto o Actividad:

0077-18 | Centro de Prevención y Preparación para la Danza y las Artes - CEPREDA

Proyecto Integrado con Doc/Ext/Inv

Disciplina: Multidisciplinario

Estado Actual:Vigente

Fecha Inicio:01-Enero-2019

Fecha Fin: 31-Diciembre-2021

Area de Desarrollo: Salud humana y terapias alternativas

Area de la Ciencia: Artes (arte,  historia del arte, realización artística,  música)

Sector de Aplicación: Protección y mejora de la salud humana y animal

Característica: Proyecto

Resumen: Proyecto académico especializado en el manejo, prevención y preparación física integral de los procesos de

formación artística de la danza y otras expresiones afines (música, artes visuales y plásticas, artes escénicas, y otros),

así como de la investigación y propuesta de metodologías o actividades para el desarrollo integral saludable de los

artistas tanto en su vida estudiantil como profesional. La actividad de este centro se circunscribe a las acciones que se

relacionan al acondicionamiento físico específico para la danza y las artes, así como la prevención y la recuperación de

procesos lesivos característicos del quehacer artístico. La propuesta consiste en disminuir el impacto negativo de las

lesiones en la vida artística de los ejecutantes, interviniendo, concientizando, capacitando e investigando en torno al

desarrollo integral saludable de los procesos artísticos.

Objetivo General: Establecer un centro de prevención y preparación física integral para la danza y las artes con el fin

de mejorar la calidad de vida del artista costarricense por medio de metodologías y procesos académicos dirigidos

desde la Universidad Nacional.

Productos Esperados: 

Grupos Meta y Destinatarios:

Estudiantes Universitarios

Profesionales en servicio: académicos(docentes)

Universidad Nacional (UNA)

Descriptores:

Artes

Danza

Salud

Unidades Académicas:

Descripción Cargo

ESCUELA DE DANZA Titular
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Región Nacional:

Region Central

Participantes:

Identificación: 115010493 Masculino. 
Nombre: Immanuel  Cruz Fuentes. Responsable: Interno.  
Desde: 01-Enero-2019.     Hasta: 31-Diciembre-2021. 
Horas Pagadas: 10.     Horas Ad Honoren: 0. 

Identificación: 113830613 Masculino. 
Nombre: Paul Ezequiel Mora Ruiz. Estudiante: Interno.  
Desde: 10-Marzo-2019.     Hasta: 29-Noviembre-2019. 
Horas Pagadas: 0.     Horas Ad Honoren: 5. 

Identificación: 305000304 Femenino. 
Nombre: Mariana  Gamboa Ramirez. Estudiante: Interno.  
Desde: 10-Febrero-2019.     Hasta: 29-Noviembre-2019. 
Horas Pagadas: 0.     Horas Ad Honoren: 5. 

Presupuesto Formulado:

FONDO UNIDAD EJECUTORA BANNER COD.NX ADMIN AÑO MONTO MONEDA

UNA001 ESCUELA DE DANZA NFAG09 052292 PGF 2019 5,005,874.51 Colones

UNA001 ESCUELA DE DANZA NFAG09 052292 PGF 2020 5,164,700.56 Colones

UNA001 ESCUELA DE DANZA NFAG09 052292 PGF 2021 5,323,523.91 Colones
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